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VIE DE L’ASSOCIATION

Pres de 300 personnes réunies pour célébrer les 80
ans du Secours Catholique

Le 16 mai 2026, la ville de Metz a accueilli I'une des Grandes Tablées organisées
dans le cadre des 80 ans du Secours Catholique. Installé au Frigo, lieu emblématique
situé au cceur de la ville, cet événement a rassemblé pres de 300 participants :
bénévoles, salariés, personnes accompagnées, partenaires et habitants se sont


https://meusemoselle.secours-catholique.org/notre-actualite/grande-tablee-metz

retrouvés autour d'un grand repas placé sous le signe de la solidarité, du partage et
de la convivialité.

Cette journée festive illustre parfaitement la mission du Secours Catholique : créer
des liens, favoriser les rencontres et permettre a chacun de trouver sa place autour
d'une méme table.

Une Grande Tablée placée sous le signe du partage

Choisi pour son emplacement central et son esprit convivial, Le Frigo a Metz s'est
transformé le temps d'une journée en un véritable lieu de rencontre. L'objectif de
cette Grande Tablée était simple : réunir des personnes d'horizons différents pour
partager un repas et vivre un moment chaleureux a I'occasion des 80 ans du
Secours Catholique.

Au-dela du repas, cette journée a permis de mettre en lumiere la force de
I'engagement des bénévoles, des équipes salariées et de tous les partenaires
mobilisés pour faire vivre cet anniversaire partout en France.

Deux chefs étoilés engagés aux cotés du Secours Catholique

Pour rendre cette journée encore plus exceptionnelle, deux chefs reconnus ont
répondu présents :

e Paul Fabuel, du Jardin de Bellevue ;
e Fabrice Arnould, de la Brasserie Les Arts et Métiers.

Aux cOtés des bénévoles, ils ont imaginé et préparé un repas généreux mélant
gastronomie et cuisine conviviale. Leur implication témoigne de I'engagement de
nombreux acteurs locaux qui ont souhaité soutenir cette initiative solidaire.

Des animations pour petits et grands



Tout au long de I'apres-midi, les participants ont profité d'un programme riche en
animations dans une ambiance familiale et festive :

les chants de la chorale Mosaique et de I'équipe de Montigny-les-Metz ;
un atelier Vélo Smoothie, alliant activité physique et dégustation ;

un stand de chamboule-tout ;

des activités de coloriage et des jeux pour les enfants ;

un photobooth pour repartir avec un souvenir de cette belle journée ;
un atelier créatif de décoration de gateaux avec des fleurs en papier.

Ces animations ont permis aux familles, aux bénévoles et aux visiteurs de partager
des moments de détente et d'échange tout au long de la journée.

Une mobilisation rendue possible grace a de nombreux
partenaires

La réussite de cette Grande Tablée a Metz n'aurait pas été possible sans le soutien
de nombreux mécenes, commercants, artisans et donateurs.
Le Secours Catholique remercie chaleureusement :

Paul Fabuel et Le Jardin de Bellevue ;

Fabrice Arnould et la Brasserie Les Arts et Métiers ;

Fratels Pizza pour son généreux soutien ;

les deux boulangeries partenaires pour leurs dons de pain ;
Chez Mauricette ;

les donateurs des plats de Montigny ;

Capucine Sablon pour les magnifiques bouquets de fleurs ;

ainsi que tous les donateurs ayant offert serviettes, matériel et équipements
nécessaires a l'organisation de cette journée. Leur générosité a permis d'offrir un
événement ouvert a tous, fidele aux valeurs du Secours Catholique.



Un anniversaire placé sous le signe de la fraternité

Cette Grande Tablée de Metz restera I'un des temps forts des célébrations des 80
ans du Secours Catholique. Grace a I'engagement des bénévoles, des salariés, des
partenaires et des participants, cette journée a rappelé combien le partage d'un
repas peut créer des liens, favoriser les rencontres et renforcer la solidarité.

A travers ces Grandes Tablées organisées partout en France, le Secours Catholique
réaffirme son engagement pour construire une société plus fraternelle, ou chacun
trouve sa place autour de la table.

Merci a toutes celles et ceux qui ont contribué a faire de cette journée une véritable
réussite.
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